
台灣安寧緩和護理學會 
2026 年安寧緩和護理專業—進階課程(中區Ⅰ) 

學員上課通知 

親愛的學員  您好： 
報到時採簽名報到(請依學員編號領取資料) 
訓練期間：2026 年 9 月 30 日、10 月 01、02 日、12–14 日共 6 天 43 小時。(護理專業)。 

另有 2026 年 11 月 14 日–15 日，2 天共 15 小時。(醫護共同) 

訓練時數：總共 8 天 58 小時。 

訓練地點：9/30-10/2 彰化基督教醫院蘭大衛國際會議廳 
          (彰化縣彰化市旭光路 235 號 教研大樓 12 樓) (後附交通資訊) 
報到時間：2026 年 09 月 30 日上午 08:00 準時報到 
請準時報到，領取課程資料，聆聽上課注意事項報告，謝謝您！ 

!!!!本會課程規定如下：敬請詳閱，切勿疏忽!!!! 
1. 未依規定時間進行簽到退者視同該堂課缺課本會嚴格確認學員需進行上午簽到退及

下午簽到退共 4 次，『請依規定時間進行簽到退，時間未到恕不開放簽到退、超過時間

恕不受理補簽到退。』若因學員自身疏忽未於規定時間進行簽到退，則視同該堂課缺

課。凡請假、缺課、遲到、早退者，皆需於日後完成補課才發予課程證書。 
9 月 30 日 開始時間 結束時間  10 月 1 日 開始時間 結束時間  10 月 2 日 開始時間 結束時間 
上午簽到 08:00 08:50  上午簽到 08:40 10:00  上午簽到 08:10 09:30 
上午簽退 12:00 12:20  上午簽退 12:00 12:20  上午簽退 11:20 11:40 
下午簽到 12:40 13:40  下午簽到 12:40 13:40  下午簽到 12:00 13:00 
下午簽退 16:50 17:10  下午簽退 16:50 17:10  下午簽退 16:10 16:40 

2. 關於證書製作，請務必於 11 月 15 日前自行登入學會網站確認您的註冊資料:出生年月日、身分證
字號、英文姓名及通訊地址(須能查收掛號郵件)，有需修改請 11 月 15 日 23:59 前送出異動，進階
證書資料將依照您註冊填寫的資料套印，若製作後再需更新證書需自行負擔 300 元手續費用、證書
寄送若因無人查收而遭退回須請自付郵資才能再次投遞。 

3. 進階課程收據自行於本會新網站列印，學會不提供現場更改或現場重新開立收據之服務，若您的收
據需向服務機關報帳請款，請自行確認抬頭名稱(例如機關抬頭全名?統編?)，收據一經開立而需修
改者，請 email 至學會信箱 hospicens@hospicenurse.org.tw。 

4. 請尊重課程倫理及智慧財產權 本課程禁止學員錄音、錄影、照相，上課時手機請關機或設定靜音，
若有親朋或孩童需陪同(旁聽)請事先洽工作人員申請獲允。若因任何影響課程品質之情事，工作人
員有權請離現場但視同學員缺課。 

5. 2026/9/30、10/1-2、10/12-14 護理專業進階六天課程教育積分親自參與課程、簽到、簽退者可獲衛
生福利部護產人員繼續教育積點：專業：46.6 積分；倫理：2.2 積分及公務人員時數認證 43 小時。 
本課程證書(時數證明)於課程結束 11/15 一個月後、確認通過評值後、統一核發(掛號寄送)，無法速
件，敬請見諒。 

6. 請學員自備環保杯、筷及筆，會場恕不提供，講堂空調溫度稍低，建議您攜帶保暖衣物或避開出風
口座位。 

7. 課程期間備有午餐及茶水，惟交通、住宿、停車費皆需自理，相關資訊請參閱附件資料。 
8. 本課程提供專科護理師積分需現場另外簽到退，再請洽現場工作人員。 



【課程表】 
請依規定時間進行簽到、退，否則視同缺課!! 

9 月 30 日(三) 上課地點：彰化基督教醫院蘭大衛國際會議廳 
時  間 課程內容 時數 講師 

08:00~08:10 報到 

08:10~10:00 
安寧緩和療護專業人員之特質、自我覺

知與壓力調適 2 鄭適芬護理師 

10:00~10:10 休息 

10:10~12:00 
安寧緩和療護護理記錄之書寫─護理過

程之運用 2 劉曉菁教育師 

12:00~13:00 午餐/休息 60 分鐘 
13:00~14:50 常見的症狀控制與護理：腸胃道 2 鄭適芬護理師 
14:50~15:00 休息 
15:00~16:50 家庭動態評估與家庭會議 2 鄭適芬護理師 

10 月 01 日(四) 上課地點：彰化基督教醫院蘭大衛國際會議廳 
時  間 課程內容 時數 講師 

08:40~09:00 報到 

09:00~12:00 
常見的症狀控制與護理：淋巴水腫 
(含實際操作)  3 黃芷嫣物理治療師 

12:00~13:00 午餐/休息 60 分鐘 
13:00~14:50 中醫與藥膳於安寧緩和療護的臨床運用 2 賴郁凱部長 
14:50~15:00 休息 

15:00~16:50 
兒童(含新生兒)安寧緩和療護概論與實

務 2 何宗憲院長 

10 月 02 日(五) 上課地點：彰化基督教醫院蘭大衛國際會議廳 
時  間 課程內容 時數 講師 

08:10~08:30 報到 
08:30~11:20 疼痛評估與護理及困難疼痛案例討論 3 謝玉玲理事 
11:20~12:20 午餐/休息 60 分鐘 
12:20~14:10 常見的症狀控制與護理：瀕死症狀 2 王怡萍督導 
14:10~14:20 休息 
14:20~16:10 悲傷撫慰之臨床實務運用 2 劉佳雯心理師 
16:10~16:40 9/30-10/2 之課後評值(學習評估)  工作人員 

※注意！課後評值統一於 10 月 02 日下午 16:10 進行，如因故需早退者(含
需趕車或趕上班者)，恕不受理提前應試，並需先行辦理請假及預約補考，

以符合公平公正原則。 
 



★本課程提供電子講義 https://reurl.cc/eQVaeM   
 (講義下載期限至 2026 年 11 月 14 日)敬請您於期限內進行下載。 

 

 

 

★課後滿意度調查 https://reurl.cc/p8KV3r  

             課程課後滿意度採 Google 表單填寫請於 10 月 2 日下課 

          後出示完成填寫頁面給工作人員，確認無誤後方可進行簽退。 

 

★另外提醒：10 月 14 日舒適護理課前，請務必自行完成觀看 

「舒適護理數位學習教學影片-共 16 個章節」課程當天會有前測。 
舒適護理數位學習影片網址：https://reurl.cc/GxY37W  
  

 
 

補充  舒適護理自求多福不求人影片 

上下輪椅免驚驚 
 

不嗆不咳的細心餵食 
 

不必吃藥的 

消除腹脹及便秘  
床上洗頭遠離蓬頭垢面 

 

不必抽痰的排痰方法 
 

從臭苦嘴巴變香香 
 

 
 

https://reurl.cc/eQVaeM
https://reurl.cc/p8KV3r
https://reurl.cc/GxY37W


【學員名單】依姓氏筆畫排列(請記下您的學員編號及簽到表頁碼，俾利加速簽到退) 
※請注意!! 標示綠底為選修學員無需參加考試、橘底為補課學員 (提醒您可用尋找功能 Ctrl+F) 

 

姓名 學員編號 簽到表 
方紫凡 Y029 P4 
王守蓉 Y023 P3 
王怡婷 Q001 P1 
王星儒 Y040 P5 
申菀菁 Y032 P4 
伍沛珉 Y058 P6 
江佳盈 Z074 P8 
何文華 選修 086 P10 
何佳誼 Y025 P3 
吳宥其 Q087 P1 
宋品誼 Y020 P3 
李名媛 選修 085 P10 
李欣怡 Y064 P7 
李家榕 Y060 P6 
李庭儀 Y054 P6 
李翊辰 Z067 P8 
汪建邑 Y046 P5 
阮聖心 Y019 P3 
周子妍 Y024 P3 
周冠吟 Y038 P4 
周惠芬 Y059 P6 
周詩瑩 Z071 P8 
林予皙 Y034 P4 
林妤靜 Y007 P2 
林廷諺 Z068 P8 
林佳臻 Z069 P8 
林芳竹 Z070 P8 
林芸葳 Y033 P4 
林帟嬋 Q002 P1 
邱亮華 Y031 P4 
邱品倫 補課 單堂簽 
邱燕甘 Y047 P5 

姓名 學員編號 簽到表 
施欣玫 Y039 P4 
柯沛秀 Y017 P3 
柯亭吟 Y006 P2 
洪瑜君 Y026 P3 
胡善德 Y015 P2 
徐一巧 Y050 P5 
徐子晴 Y066 P7 
張君羽 補課 單堂簽 
張佳語 Z082 P9 
張庭瑄 Y035 P4 
張瑋中 Y063 P6 
張競文 Y022 P3 
許家莉 Y014 P2 
許惠薰 Z081 P9 
郭玟婷 Y037 P4 
陳佳寧 Y044 P5 
陳芷瑩 選修 083 P10 
陳亭伃 Y036 P4 
陳俐伶 補課 單堂簽 
陳品妏 選修 084 P10 
陳彥宇 Y045 P5 
陳秋雁 Y057 P6 
陳紫綺 補課 單堂簽 
陳毓諠 Y053 P6 
陳靖婷 Y027 P3 
陳麗娟 補課 單堂簽 
曾芷祺 Z077 P8 
曾凱楠 Z080 P9 
温慈恩 Y041 P5 
馮興瑜 補課 單堂簽 
黃珮琪 Y051 P5 
黃偉容 Y049 P5 

姓名 學員編號 簽到表 
黃愷琪 Y043 P5 
黃語蓁 Y009 P2 
黃慕云 Y030 P4 
黃馨儀 Y013 P2 
楊承翰 Y018 P3 
楊茹酀 Y011 P2 
楊雅婷 Y028 P4 
葉子霓 Y061 P6 
廖芹媺 Y012 P2 
廖紫茵 Z079 P9 
劉怡均 Y016 P3 
劉芮菁 Y062 P6 
劉珉汝 Z076 P8 
劉瑜姍 Y005 P2 
潘淑君 Z072 P8 
蔡佩珊 Y055 P6 
蔡尚蓉 Y004 P2 
蔡幸芳 Y042 P5 
蔡璐臻 Y010 P2 
鄭沛渝 補課 單堂簽 
鄭德惠 Q003 P1 
鄭燕玲 Y048 P5 
蕭沛弘 Y052 P6 
賴思妤 Z078 P8 
賴美燕 Z075 P8 
賴雅恩 Y065 P7 
謝佳吟 Z073 P8 
韓靜誼 Y056 P6 
簡玉婷 Y008 P2 
簡妤娟 補課 單堂簽 
魏勤芳 Y021 P3 

 



主辦單位：台灣安寧緩和護理學會 
合辦單位：彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

聯絡人：王湘怡 秘書(02)2356-9461 分機 13 
課程當天聯絡手機：0963-031-381 

電子信箱：hospicens@hospicenurse.org.tw 

【交通資訊】 

彰化基督教醫院-教研大樓 12 樓 蘭大衛國際會議廳 

 

彰化基督教醫院 教研大樓交通資訊  

https://www.cch.org.tw/about41.aspx 

地址：彰化縣彰化市旭光路 235 號 教研大樓 
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