
衛生福利部 114-115 年度「護理機構照護品質提升補助計畫」 

台灣安寧緩和護理學會主辦 

護理機構安寧舒適照護培力種子招生簡章 

一、目的 

    老弱殘病對於舒適照護的需求不分疾病階段及照護場域，尤其在住家及住宿型長照機構中，維持

老弱殘病住民基本的身體清潔、舒適、不痛苦，除了能維護住民的尊嚴，還能讓家屬平安，是達到高

品質照護的關鍵，為了答覆此基本需求，舒適護理是每位照護人員都須具備的必要能力。此培訓課程

目的為提升長照機構第一線照護人員的舒適照護能力，本會特別精心設計以「實作導向」及「情境學

習」為培訓模式，提供符合居家護理所、護理之家、住宿型長照機構等的護理人員及照服員實務所需

之舒適照護技能，透過此課程培育機構種子師資，以持續提升「在家照護」或「在護理機構照護」之

舒適護理品質。 

二、培訓對象 

1.居家護理所護理師、護理之家或住宿型長照機構負責人、護理師、照服員。 
2.受訓完成後必須能回到原工作場域擔任老師，教導其他同仁者，機構負責人請慎選種子師資來參加。 

三、辦理場次及日期 

台東聖母醫院(6/15-6/16)、台南安南醫院(6/22-6/23)、花蓮慈濟(7/20-7/21)、台北護理健康大學

(8/3-8/4)、台中慈濟(8/10-8/11)各一場次，每場次連續 2 天，需全程參與。 

四、費用: 課程免費(學員需自行安排交通及住宿) 

五、課程特色 

1.專業師資：邀請具豐富臨床經驗及教學經驗的專家授課。  
2.實作導向：無課堂演講式授課，全程為實際操作與情境演練。  

六、學員權利與義務 

1.學員必須課前先看過本會拍攝的舒適護理影片，上課當天將進行前測，課後進行後測。 
2.完訓學員須在工作單位至少進行一場培訓課程，以推廣舒適照護理念與技能。(辦理日期前一個月須

通知本學會，由本學會派請專家前往指導)，學員評核成績通過，並在原工作單位辦完培訓課程後

才能取得「舒適照護種子師資證書」。 
3.學員回到機構能實際將所學照顧住民，並且能夠教導其他工作同仁。 

七、報名方式 

招生名額：每場次招收 70 名學員，每家機構報名至多三人，擇優錄取。 

報名時間：各場次即日起至開辦前一個月截止報名，或已額滿就不再接受報名。 
報名方式：請掃 QR CODE 
報名請同時檢附「機構推薦證明」(請 Email 至 hospicens@hospicenurse.org.tw)， 
學會將進行資格審核後通知是否錄取。 

相關事宜詢問及聯絡電話：02-23569461 分機 11 顏祕書聆朱 

 

mailto:%E8%AB%8BEmail%E8%87%B3hospicens@hospicenurse.org.tw


台灣安寧緩和護理學會主辦 

衛生福利部 114-115 年度「護理機構照護品質提升補助計畫」 

護理機構安寧舒適照護培力種子 機構推薦表 

            

 

1 請填寫機構名稱 
 

2 
推薦受訓學員姓名 

(至多 3 位) 

1. 

2. 

3. 

3 請勾選報名場次 

台東聖母醫院(6/15-6/16) 
台南安南醫院(6/22-6/23) 
花蓮慈濟醫院(7/20-7/21) 
台北護理健康大學(8/3-8/4) 
台中慈濟(8/10-8/11) 

4 推薦理由 

 

【請注意】 

1.) 受推薦學員請務必完成線上報名 

2.) 請將推薦表列印成紙本並請主管簽名蓋章 

 

 

主管簽名或蓋章                            

日期:2025 年      月      日 

完成後請拍照 Email 至 hospicens@hospicenurse.org.tw 或傳真 02-23569476 

相關事宜連絡電話 02-23569461 分機 11 顏祕書聆朱   

https://docs.google.com/forms/d/18aXwHDeBu4Y-BXzQjcqA1dA8dHGnrsAxy8XQs4qT4cE/viewform?edit_requested=true

