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安寧緩和療護影片介紹 
編號 影片名稱 檢索關鍵字 片長 影片內容簡介 網址連結(公播版) 

1 
急救不急救?
我要善終 

DNR、認識

安寧緩和療

護 

約 10
分鐘 

本片以真實影像呈現急救實況，啟示民眾做不悔的選擇。 
影片以寫實的方式介紹急救不急救如何選擇?再帶您去看看實際上的急救現況，何謂插管、電擊、體外心臟按壓、藥

物等急救措施，以及倘若不選擇急救仍能如何幫助病人及家屬善終、善別與善生。 

https://reurl.cc/mrRQQ7 

 

2 
如何說再見-
四道人生 
(動畫版) 

兒童哀傷撫

慰 
約 9.5
分鐘 

孤兒的悲慟有誰知？兒童哀傷撫慰最佳示範。 
影片以生動的動畫方式述說小女孩失去父親的過程，以小孩的眼光，來看待如此沉痛的人生大事。影片中也示範

了，該如何引導孩童們四道人生-道謝、道歉、道別、道愛，如何陪伴著孩子，帶領他們以健康的方式，幽谷伴行。 

https://reurl.cc/krMWW3 

 

 

3 

安寧療護生

生世世~ 
阿嬤的笑容

(台語版) 

台語版、如

何與長者談

安寧緩和療

護 

約 12
分鐘 

如何與長者談安寧緩和療護。 
本片以歌仔戲方式呈現阿嬤的善終與善別，從影片故事中窺見末期病人如何在高品質的安寧緩和療護之下，不再只

是消極的等死，而是能夠積極、舒適、有尊嚴的感恩週遭家人朋友的愛，享受剩餘的美好生命歲月。 

https://reurl.cc/774qqN 

 

4 

贏得身體舒

適與生命尊

嚴的安寧療

護 

不捨放手、

認識安寧緩

和療護 

約 8.5
分鐘 

如何與堅持搶救到底的家屬談安寧維護病人善終權益 
本影片以病人子女因哀傷不捨病人離世，因此強烈要求醫療團隊盡一切可能救治到底，透過跨專業團隊的溝通共

情，了解醫療決策背後的愛與意義，引導家屬尊重病人意願，做出無憾的醫療抉擇，了解選擇安寧並不是放棄治

療，而是更積極地協助全人、全家、全程與全隊照護，協助病人善終。 

https://reurl.cc/Z9Zoo3 

 

5 
人生最後階

段的常見症

狀(動畫版) 

瀕死症狀、

臨終照護 
約 4.5
分 

臨終常見的瀕死症狀與照護陪伴。 
生老病死是自然生命的一部分，人在臨終時可能會產生一些變化，本影片以簡單生動筆觸的動畫，分享臨終常見的

瀕死症狀與照護方式。但請記得臨終過程是因人而異的，並不是每個人都會出現一系列可預知的相同症狀。 
. 

https://reurl.cc/g4eooL 

 

6 

史上最 KUSO
的病主法醫

療教學片(台
語版) 

台語版、病

主法、預立

醫療照護諮

商、預立醫

療決定 

約 7.5
分鐘 

史上最 KUSO 的台語版病主法醫療教學片 
本片以寓教於樂為創作方向，在輕鬆的氛圍中，不知不覺就把『病主法』的要點(五大臨床條件、預立醫療照護諮

商、預立醫療決定、病主法與安寧緩和醫療條例之區別)吸收到腦海中了！ 

https://reurl.cc/094eeA 
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